Parenthése d’hiver dans les grands lacs de
Finlande

5 jours/4 nuits

Ce qui vous attend

Vous ressentez le besoin de vous échapper et de respirer 'air pur en plein hiver ? Alors envolez-
vous pour la Finlande, le « pays le plus heureux du monde », et explorez la région des Grands Lacs,
ou régnent le calme et la sérénité au cceur de paysages d'une beauté inégalée. Votre refuge est
situé sur les rives du lac Saimaa, dont les eaux calmes sont recouvertes d'une couche de glace
étincelante, capturant la douce lumiere hivernale de maniere envodtante. Tout autour, les foréts
enneigées s'étendent a perte de vue, drapées d'un manteau blanc immaculé, créant une
atmosphére magique et paisible. Votre hébergement, I'Hotel & Spa Resort Jarvisydan, vous ouvre
les portes pour une évasion luxueuse, vous offrant un véritable havre de paix. Un programme
d'activités soigneusement congu vous promet des moments inoubliables, que vous effectuez une
balade en raquettes a travers les paysages immaculés du lac Saimaa, le patinage sur un lac gelé, la
découverte du parc national de Linnansaari ou une exploration de la forét a bord d’'un traineau, le
tout dans un décor digne d’'un conte de fées. Vous profitez de vos vacances pour vous détendre au
Jarvisydan Lake Spa pour un pur instant de bien-étre. Dans cet environnement enchanteur, I'hiver
en Finlande devient une aventure unique, ou chague moment vous rapproche un peu plus de la

nature finlandaise et de sa splendeur inoubliable.

L'esprit Amatera
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¢ Un hoétel somptueux sur les bords du lac Saimaa
e Contemplez les merveilles de I'hiver depuis le confort douillet de votre lit
e Un programme équilibré entre I'exploration des beautés de I'hiver et des moments de
détente
Votre référence : APHF

* prix a partir de, sous réserve de disponibilité, voir conditions particuliéres sur la fiche produit.
Mis a jour le 22/01/2024
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Jour 1 - Paris > Helsinki

Envol pour Helsinki, la charmante capitale finlandaise qui borde le golfe de Finlande. Dans cette
ville, la vie urbaine et la nature s'intégre de maniére harmonieuse. A votre arrivée, un transfert
privé vous conduit vers votre logement niché au cceur de la ville. Cet établissement allie
modernité, confort et luxe pour une expérience exceptionnelle. Selon votre heure d'arrivée, partez
explorer la ville a votre rythme lorsque la neige enveloppe Helsinki d'un manteau blanc étincelant
créant une ambiance féérique. Vous profitez des longues nuits hivernales pour parcourir les
marchés de Noél, déguster des spécialités locales qui vous réchauffent et de vous imprégner de
cette atmosphére chaleureuse qui régne en hiver. Helsinki offre multitude de visites toutes

facilement accessibles en utilisant les transports en commun.

Temps de transport estimé : 45 min
Transport : véhicule privé

Repas : diner libre

@ Nuit a I'hdtel - Lapland Hotels Bulevardi 5*

Jour 2 - Helsinki > Région des Grands Lacs > Rantasalmi

Les temps forts de la journée :
e accordez-vous une pause a la campagne au Manoir Tertti

e séjournez dans un hébergement luxueux niché au cceur d'une forét enneigée

Vous récupérez votre véhicule de location puis vous prenez la direction des Grands Lacs de
Finlande, un véritable paradis naturel qui se transforme en un paysage enchanteur en hiver avec
ses lacs gelés, ses rivieres figées et ses foréts enneigées. Faites un arrét a Mikkeli pour découvrir le
Manoir Tertti, une ferme authentique détenue par la méme famille depuis vingt générations. Vous
avez la possibilité d'y savourer un délicieux déjeuner. Vous poursuivez jusqu'a Rantasalmi, ou
I'Hotel & Spa Resort Jarvisydan vous accueille, niché au cceur de la nature hivernale, sur les rives
du lac Saimaa. Vous séjournerez dans une « Forest Suite », un refuge luxueux en pleine forét ou
les larges baies vitrées vous offrent une vue panoramique sur le paysage enneigé, vous
permettant de vous sentir en communion avec la nature. Congue avec élégance en utilisant des
matériaux naturels et des couleurs apaisantes, cette suite vous offre une ambiance chaleureuse et
relaxante, tandis qu'un poéle a bois ajoute une touche rustique. Le soir, vous dégustez un diner au

« Fire Kitchen », des plats préparés sur un feu ouvert.
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Temps de transport estimé : 5h

Transport : véhicule privé

Activité : visite des jardins du Manoir Tertti (non incluse, supplément 5 € par personne, a régler sur
place), réservation préalable obligatoire

Repas : petit déjeuner et diner inclus / déjeuner libre

@ Nuit a I'hotel - Hotel & Spa Resort Jarvisydan 5%, Forest Suite

Jour 3 - Rantasalmi

Les temps forts de la journée :
o faites votre choix entre une session de patinage gracieux ou une randonnée en raquettes a
travers les paysages hivernaux

e profitez d'un instant de bien-&tre absolu au Jarvisydan Lake Spa

Réveillez-vous tout en douceur au coeur des paysages enneigés. Ce matin, vous avez le choix :
patinez sur la glace ou partez pour une randonnée guidée en raquettes. Vous rejoignez Iile de
Kaarnetsaari, nichée au cceur du parc national de Linnansaari. Les panoramas immaculés, les
foréts recouvertes de neige, le lac gelé et I'atmosphere tranquille créent une magie particuliere.
Enfilez vos patins et glissez sur les eaux glacées. Une pause bien méritée vous attend autour d'un
feu pour un café et des crépes. Ou vous optez pour une randonnée guidée en raquettes. Vous
explorez un parcours d'environ 2 km tandis que votre guide partage des récits captivants sur
I'histoire de Jarvisydan, ainsi que des anecdotes sur la nature. Au cceur de la forét enneigée de
Porosalmi, faites une halte prés du feu pour vous réchauffer et déguster une collation. De retour a
votre hébergement, détendez-vous au Jarvisydan Lake Spa, offrant une vue imprenable sur les
paysages hivernaux. Vous avez le choix parmi cinq types de saunas différents, et pour les plus
intrépides, plongez dans les eaux glaciales du lac Saimaa pour une expérience revigorante. En
soirée, vous savourez un diner au milieu de la forét dans une cabane en rondins (habillez-vous

chaudement).
Activités incluses : randonnée patinage ou randonnée guidée en raquettes (2h), Jarvisydan Lake

Spa (2h)

Repas : petit déjeuner et diner inclus / déjeuner libre

@ Nuit a I'hdtel - Hotel & Spa Resort Jarvisydan 5%, Forest Suite

Jour 4 - Rantasalmi
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Les temps forts de la journée :
e laissez-vous emporter par la magie de I'hiver a bord d'un traineau
e explorez la forét enneigée de Ile de Linnansaari lors d'une randonnée

e dégustez un somptueux diner gastronomique

Ce matin, prenez votre temps pour déguster votre petit déjeuner ou vous reposer, vous adonner a
une activité sportive ou vous offrir un moment de détente grace a un soin bien-étre. Vous avez
rendez-vous pour vivre une aventure hivernale inoubliable, au coeur du parc national de
Linnansaari. Installé confortablement a bord d'un traineau, laissez-vous porter et émerveillez-vous
des panoramas enneigés qui vous entourent vous plongeant dans une atmosphére magique. Lile
de Linnansaari se profile a I'horizon. Une fois sur lile, votre aventure se poursuit avec une
randonnée sur le sentier Linnavuori. La nature se révele dans toute sa splendeur, les arbres
revétant un épais manteau blanc scintillant tandis que les eaux glacées du lac Saimaa s'étendent a
perte de vue. L'étang Linnansaarenlampi, désormais figé dans la glace, ajoute une touche de
sérénité a cette scéne hivernale. L'ascension vers le sommet du rocher de Linnavuori se fait au
milieu de ces paysages féériques, récompensant vos efforts par une vue panoramique imprenable
sur l'archipel de Saimaa, baigné par la douce lumiere hivernale. Ce soir, vous dinez au restaurant
Solitary ou le chef concocte un menu saisonnier mettant en valeur les ingrédients locaux et de

saison pour une dégustation mémorable.

Activités incluses : excursion en traineau au parc national de Linnansaari (2h30) ou randonnée sur
le sentier Linnavuori (3 a 4h)

Repas : petit déjeuner et diner inclus / déjeuner libre

@ Nuit a I'hdtel - Hotel & Spa Resort Jarvisydan 5%, Forest Suite

Jour 5 - Rantasalmi > Helsinki > Paris

La fin de vos vacances arrive et il est temps de quitter cet endroit magique qui a embelli vos
journées de détente et de découvertes. Inévitablement, vous ressentirez I'envie de revenir bientbt
pour vous imprégner une nouvelle fois de la quiétude offerte par la région des Grands Lacs, peut-
étre lors d’'une saison différente, tout aussi splendide. Au printemps, vous assisterez au réveil de la
nature lorsque les premiéres fleurs égaient la forét et les prairies, et que les oiseaux chantent leur
douce mélodie. En été, vous profiterez de longues journées ensoleillées et de I'étonnant soleil de
minuit et vous explorerez les foréts verdoyantes. L'automne vous offrira une palette de couleurs
exceptionnelle lorsque les feuilles se parent de teintes chaudes et dorées et vous aurez
l'opportunité de cueillir des baies et des champignons. Chacune de ses saisons révelera une

facette unique de cette région, vous invitant a revenir pour vivre une expérience renouvelée en
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harmonie avec la nature changeante. Vous partez en direction de I'aéroport de Helsinki. Vous

restituez votre location de voiture avant de prendre votre vol pour Paris.
Temps de transport estimé : 3h30

Transport : véhicule privé

Repas : petit déjeuner inclus

Q - Arrivée a Paris
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Le prix comprend

e Les vols PARIS / HELSINKI / PARIS incluant le bagage en soute de 20 kg

e Les taxes aériennes

e Le transfert privatif entre 'aéroport de Helsinki et votre hébergement le jour 1

e 4 jours de location de voiture, catégorie C, type Ford Focus, kilométrage illimité inclus

¢ Les 4 nuits dans les hébergements tels qu’indiqués au programme ou similaires (normes du
pays)

¢ Les repas mentionnés au programme

¢ Les excursions, les visites et les activités telles que mentionnées au programme

e Le patinage sur la glace au parc national de Linnansaari ou la randonnée guidée en
raquettes (2h)

e Détente au Jarvisydan Lake Spa (2h)

e Excursion en traineau (2h30)

e Une pochette de voyage personnalisée

Le prix ne comprend pas

e Les repas libres comme mentionnés au programme et les boissons

Les pourboires et dépenses personnelles

Supplément pour la location d’'un véhicule électrique : a partir de 170 €

Les visites et activités en option (voir ci-dessous)

Les assurances proposées par Amatera

Conditions particuliéres / Bon a savoir

e Ce programme est réservé aux adultes.

e Amatera vous propose un séjour unique, agrémenté d'activités soigneusement
sélectionnées pour votre plus grand plaisir. Dans votre hébergement, Hotel & Spa Resort
Jarvisydan et au Kuru Resort, un vaste éventail d'activités est a votre disposition, et nous
personnalisons votre programme en fonction de la saison et de vos préférences. Que vous
soyez amateur de sports, en quéte d’excursions romantiques, ou désireux de vivre des
expériences insolites, c'est vous qui décidez de la composition de votre séjour. Faites-nous
part de vos envies !

¢ Vous souhaitez souscrire a nos assurances intégrant les garanties épidémies/pandémies ?

o Assistance-rapatriement-bagages (colt 1,5% du montant du voyage),
o Annulation (codt 4,5% du montant du voyage ou 3,5% en complément des cartes
bancaires premium).

e *Prix minimum par personne sous réserve de disponibilité sur la base de deux personnes

en chambre double

& l 101 rue de I'’Abbé Groult Paris 15éme
‘l 0170363549



Activités possibles (nous consulter) :
e Randonnées libres ou en raquettes sur les iles Linnansaari et Kaarnetsaari
e Péche a la truite suivie d'un déjeuner

e Programme de bien-étre a I'nétel Kuru Resort : yoga, massages, bain sonore...
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